Wanderexerzitien
,,Du weilit den Weo i miche

Z.ell am Harmersbach

__ 03.09. — 10.09.2017
ASS MmeLne Gedanren
melin zu dir.
Bel div ist das Licht,

du vergisst mich nicht.
Bel div Lst di

Text: Dietrich Bowhoeffer



Jeden Morgen:

7.30 Korperiibungen und Schweigemeditation
8.30 Fruhstuck;

am Abend: 19.45 Eucharistiefeier

Montag, 04.09.2017

Vormittags:

kleine Wanderung zur Naherholungsanlage ,,Herrenholz®;

Impuls: ,,Ubung zur Aufmerksamkeit™ — Mittagessen im HdB
Nachmittags:

Rundwanderung: Innenstadt von Zell, alte Waschkiiche, alte Stadtmauer,
Kleebad — Radiumquelle.

Unterwegs: Bibelteilen mit drei Stationen zum Tagesevangelium: Lk 4, 16
- 30 und Gebirdenlied: ,,Durchflute mein Herz. ..«







Dienstag, 05.09.2017

Ganztagstour (unterwegs drei Stationen mit Psalm 27)

Firstenberger Hof, Eckwaldpavillion, Auf Eck (bei den drei Birken),
,»Schnapsbrunnen®, Bachwegle, Wassertretstelle, Adler Teich, Griner
Hof, Michaelskapelle
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Mittwoch, 06.09.2017

Oasentag zur freien Verfigung und Gestaltung
Impuls: Geschichte von Frederick. Finzelgespriche




Donnerstag. 07.09.2017

Ganztagstour (Symbol: Stein)

Natutlehrpfad zum Gie3eneck (Rast an einer alten Schutzhiitte und
einem tiefen Brunnen mit frischem Quellwasser) — Buchhéfe — Nilhofe
(Mittagsrast auf zwei Bianken am Waldrand mit weiter Sicht in den
Studschwarzwald) — Einkehr in den Nillh6éfen, zuriick tber Buchhofe,
Kohlplatz, Herrenholz
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Freitag, 08.09.2017 - Marid Geburt

Vormittags:

9.30 Uhr hl. Messe mit Predigt in der Wallfahrtskirche — Mittagessen im
HdB

Nachmittagswanderung:

Kriegerdenkmal, Kapelle in Oberentersbach, Unterentersbach, vorbei an
den Golfplitzen, ,,Buropabriicke®, Gedenkstitte fiir Cicilia Baumann,
Einkehr beim Gasthof Berger (der Wirt fithrt Zauberstiicke vor).







Samstag. 09.09.2017

Vormittags:

Impuls ,,Mystik im Alltag*(Anregungen aus dem geistl. Tagebuch von
Papst Johannes XXIII.), Austausch in Kleingruppen; Fithrung durch die
Wallfahrtskirche mit Pater Hadrian

Nachmittags:

(regnerisch und stark windig) mit Autos zum Miihlstein, Wanderung zum
,,Haldeneck®, anschlieend zum ,,Mostbinkle® hin und zuriick. Wir
haben Gliick mit dem Wetter. Es bleibt trocken und wir haben eine gute
Aus- und Fernsicht zu den Vogesen und ins Rheintal, Einkehr im urigen
Miihlstein und Besuch der Kapelle.

19.45 Uhr: eucharistische Anbetung im Meditationsraum







~“Sonntag, 10.09.2017:
9.30 Uhr: Abschlussgottesdienst
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